TIPS DE

CAJA DE SEG U RI DAD
A

iPONLE CANDADO A TU VIDA DIGITAL!

0900000
Tu contrasena es como la llave de tu casa.
Si es débil, cualquiera puede entrar. 000000

LO QUE NO DEBE CONTENER TU CONTRASENA:

B -y B3

Fechas Nombres Secuencias
Personales Comunes Numéricas
Tu cumpleafios o aniversarios El nombre de tu pareja, tu hijo Como 123456, 654321 o
son faciles de adivinar. o tu mascota son muy fechas en orden son muy
jEvitalas, No las uses! predecibles de usar. faciles de descubrir.

O=w TIPS PARA UNA CONTRASENA SEGURA

L B¢ B f
Pensar una frase e - 1§
Puede tener significado para nosotros o simplemente unir L"\;\ \ "\l
2 o 3 palabras al azar, pero que nadie mas conozca. 5\

La longitud minima recomendada es de 10 caracteres.

Micuentacat

m Alternar mayusculas y minusculas

y
Unimos las palabras y resaltamos las iniciales a
con mayusculas. (

MiCuentaCat

Sustituir letras por niimeros tapipar’ ———p@
. 5 : Laipor —» 1
Un truco es intercambiar algunas letras por cifras,
o npn wyw Laepor —» 3
como “o” por 0, "ii” por 1, “e” por 3 o "“a” por 4.
e 5 Laapor —p 4
Sustituir letras por nimeros.
Laspor —p 5§
Labpor —»p 8
Anadir caracteres especiales N ® ' 7
Solo queda incluir algin simbolo = I = =
como ! @#3% &*-+=2/{0)}:;",. A '\
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Y como medida de seguridad extra, sigue
estos consejos y los ciberdelincuentes no

o lograran su objetivo:

o0 @ Utiliza gestores de contraseiias para controlar todas tus claves.
@ No repitas las mismas contrasefias en distintas cuentas.

@ Cambiala cada cierto tiempo si es necesario.

@ No las compartas con nadie, ni amigos ni familiares.

Recuerda: la seguridad comienza contigo
Ante cualquier duda comunicate a Servitel: 55 5140 6240 o al 800 7032 100.

Esta medida forma parte de nuestras acciones permanentes
para proteger la seguridad de nuestras socias y socios.



